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SAMMANFATTNING

Ekologi och skétselprinciper for stromlevande harr (Thymallus
thymallus L.) & sammanfattade i denna litteraturstudie. Syftet har varit att
sammanstélla de erfarenheter som finns runt skotselmetoder for
harrbestand i stromvatten. Vi har darvid forsokt belysa harrens
livshistoria, produktionsformaga och populationsekologi i ett vidare
skotselsammanhang. Studien omfattar ocksd en genomgang Over olika
fiskeregleringar for harrbestand i strommande vatten och deras
bakomliggande teori. Harvid belyses framférallt de resultat som har
framkommit vid praktiska faltexperiment i norra Sverige.



BAKGRUND

Turismen anses av manga bedomare som en potentiellt mycket
viktig framtida néaring for att bibehalla och utveckla lokalsamhéllena i
Norrlands inland och fjalltrakter. For féretag inom naturturismen utgor
mojligheterna till jakt och fiske, tillsammans med andra upplevelser i en
sarpraglad naturmiljo, oftast de viktigaste grundforutsattningarna for
deras produktidé. Kvaliteten hos och utbudet av de produkter som
turistentreprentdren kan erbjuda spelar en stor roll fér det enskilda
foretagets framgang och utvecklingsmojligheter. Intresset for sportfiske
har okat dramatiskt under de senaste decennierna. Bara under 1990-talet
Okade andelen av befolkningen som var intresserade av fiske fran 48%
1990 till 55% ar 2000 (Fiskeriverket 2000). Totalt spenderade man inom det
svenska fritidsfisket narmare 3,3 miljarder kronor 1999 vilket ar i paritet
med omséattningen i det svenska yrkesfisket (Fiskeriverket 2000). Stora
delar av intdkterna fran detta fiske tillkommer regioner dar
sysselsattningstillfallen och barkraftig naringsverksamhet ar en bristvara
(Hultkrantz m. fl. 1993). Tyvéarr saknar sportfisket sin egen teori och
fiskeregler for detta fiske bestdms ofta utan narmare analys. Detta
papekas idag sarskilt av sportfiskare och forvaltningsansvariga
tjansteman. Dessutom understryks bristen pa kunskap bade om resursen
saval som om fiske- och skotselregler. Det ar darfor mycket angelaget att
lyfta fram den kunskap som vi idag besitter om stromfiskbestand, deras
ekologi och skotsel. Vi vill med detta arbete i ndgon man rada bot pa den
kunskapsbrist som rader genom att belysa stromfiskbestand som resurs
och de skdtselmetoder som finns att tillgd. Detta for att underlatta for
fiskerattsdgare att fatta biologiskt véalunderbyggda skétselbeslut. Vi
hoppas ocksa att denna sammanstédllning kan vara en del av ett
beslutsunderlag nar fiskerdttsdgarna sjalva féljer upp och styr
verksamheten, sd att fisketurismen kan utvecklas mot ett ekologiskt
hallbart nyttjande.

Vi har valt att stilla harren i fokus i detta arbete. Detta beror
framforallt pa att den under det sista decenniet av 1900-talet kommit att
vaxa som sportfisk och fa det rykte den fortjanar. Ett annat skal ar att
kunskaperna om harren ar ganska rudimentara i jamforelse med de nara
slaktingarna 6ring, lax och réding. Vi har darfor sett det extra angelaget
att lyfta fram harrens ekologi och skotsel i foreliggande rapport.



INLEDNING

Den Europeiska harren (Thymallus thymallus L.) férekommer i
norra Skandinavien, de dvre delarna av Volga, i Donau och i de mellersta
delarna av f.d. Sovjetunionen. | soder stracker sig dess
utbredningsomrade ned till Pyrenéerna, 6ver Frankrike och norra Italien.
Harr forekommer ocksa i Storbritannien och pa& Balkan. Harrslaktet
uppvisar en typiskt cirkumpoléar utbredning (Northcote 1995). Harren
karaktariseras av den stora ryggfenan och de relativt stora fjallen med
bélgformad framkant. Sommargamla harryngel har i likhet med andra
laxfiskar s.k. stirrméarken langs kroppsidorna (Borgstrgm & Hansen 1987).
Nar harrungarna har natt en langd av 20-25 mm, kan man skilja dem fran
andra lika stora laxfiskar genom de langa brostfenorna (Carlstein 1991). |
den sodra delen av det svenska utbredningsomradet ar bestanden relativt
glesa for att tatna langre norrut. Férutom kustlevande populationer finns
relativt allmant stromlevande harr i manga av de stérre och mellanstora
vattendragen. Harren férekommer i Sverige mycket séllan i vattendrag
med en medelbredd mindre &n 5 m (Sers & Degerman 1992). Langt norrut
aterfinns ocksa de flesta sjolevande populationerna av harr i Sverige. |
sammanstéllningen 6ver hotade fiskarter i Europa ar harren listad sasom
varande hotad (Lelek 1984). Harren angavs som hansynskravande i
Sverige ar 1992, men har i den senaste genomgangen tagits bort fran
Artdatabankens sammanstéallning 6ver rodlistade arter (Gardenfors 2000).

Livshistoria och tillvaxt

De forsta levnadsaren har harren en snabb tillvaxt. Under
naturliga forhallanden skiljer sig dock tillvaxten mellan olika lokaler och
olika ar. Skillnader i tillvaxthastighet kan alltsd bli ganska stora mellan
olika lokaler (Fig. 1; Tab. 1).
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Tabell 1. Berdknad teoretisk maximal langd (mm) och tillvixtkoefficient (data
anpassat till en Von Bertalanffy tillvaxtkurva. Tillvaxtkoefficienten anger den
hastighet med vilken den teoretiska maximala langden nas) for olika harrbestand
i Sverige. 95% konfidensintervall inom paranteserna. Data fran ett Engelskt

bestand for jamforelse

Population Max langd  Tillvaxtkoefficient
(mm)

Kaitumélven(Tjuonajokk) 592 (38) 0.196 (0.02)
(Eriksson, opubl.)

Lule alv (Porsi)(Muller 1961) 567 (52) 0.149 (0.02)
Péarlalven (Kivijarvi & Naslund 1997) 566(111) 0.170 (0.05)
Storsjon(Gustafson 1949) 491 (59) 0.206 (0.04)
Ammeran(Eriksson et al. 1999) 452 (52) 0.284 (0.06)
Giman (ldsjostrommen)(Naslund 2001) 539 (76) 0.258 (0.08)
Indalsalven(Peterson 1968) 529 (48) 0.206 (0.03)
River Test (England)(Hutton 1923) 463 (22) 0.447 (0.05)

Forhallandet mellan langd och vikt for harr kan ocksa skilja sig
beroende pa var i landet man befinner sig. Grovt raknat vager en 39 cm
lang harr 0,5 kg, medan en harr med langden 50-51 cm vager 1 kg (Tab. 2).
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Tabell 2. Samband mellan Iangd och vikt for harr i Norrbotten (Kaitum-Parlalven)
och Jamtland (Ammeran-Hovde-Krokom)

Langd (mm) Vikt (g) Norrbotten Vikt (g) Jamtland
100 13 10
150 38 33
200 83 75
250 151 142
300 247 240
350 373 373
400 535 547
450 734 767
500 974 1037
550 1258 1363
600 1589 1749

For sydligare bestdnd okar vikten snabbare med 6kad langd &n i
nordligare. Till skillnad fran 6ringen har harren en langdexponent lagre
an 3, vilket indikerar att harren blir lattare i forhallande till langden néar
den vaxer medan oOringen, med en langdexponent dver 3, blir tyngre i
forhallande till dess langd néar den tillvéaxer (Fig. 2).

Harren blir séllan stérre dn 1,5-2 kg, aven om maxvikten tycks
kunna vara 3-4 kg (Carlstein 1991). Ett hogt fisketryck reducerar
forekomsten av stor fisk och i manga fiskevatten dominerar ocksa yngre
och mindre fisk (DeCiccio m. fl. 1997). | exempelvis Ammeran ar inte
fiskar 6ver 1 kg speciellt vanliga i dagslaget (Eriksson m. fl. 1999). Harren
har en optimal tillvéxt vid 17.3°C och en hégsta temperatur for tillvaxt vid
ca 21°C, varden som ligger vasentligen hogre &n dringens motsvarande
(Mallet m. fl. 1999). Undersdkningar av otoliter hos harrar visar att harren
kan na sa hoga aldrar som 20 ar (Borgstrem & Hansen 1987).
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Figur 2. Samband mellan langd och vikt for (A) harr i Norrbotten (Kaitum-
Parlalven) och (B) harr i Jamtland (Ammeran-Hovde-Krokom). Data anpassat till
en exponientiell tillvaxt.

Generellt verkar harrhannen vaxa snabbare @an honan, en kostnad
honan far ta nar hon investerar i romproduktion (Peterson 1968;
Northcote 1995). Storlek och alder for kénsmognad ér, till skillnad mot
manga andra laxfiskar, hos harren symmetrisk mellan konen (Haugen
2000; Ojanlatva 2001). Detta forhallande ar formodligen starkt kopplat till
lekbeteendet hos harren (Haugen 2000). Arktisk harr i Alaska blir
kénsmogen redan vid en langd av ca 27 cm, en storlek som uppnas vid
fem A&rs alder i dessa vatten (Clark 1992). | en studie av
kénsmognadsmaénster hos harr lag storleken for kdnsmogna honor mellan
332-348 mm i fyra olika vattendrag (Lainio alv, Vettasjoki-Hartijoki och
Aimobacken i Norrbotten samt Ammeran i Jamtland) medan aldern
varierade mellan 4,5 och 6,7 ar (Ojanlatva 2001). | det minsta av de
studerade vattendragen (Kerandojoki, medelbredd 5-7 m) var de
kénsmogna honorna mindre i storlek (295 mm) och hade en snittalder pa
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4,25 ar. De observerade skillnaderna kan vara ett resultat av den lilla
storleken pa vattendraget, dar bestanden omséatts snabbare med tidig
kénsmognad och kort livslangd (Naslund m. fl. 1998), men andra faktorer
sasom vattentemperaturen kan naturligtvis vara lika viktiga. Harren i
Ammeran har i en tidigare studie ocksa befunnits vara ca 35 cm lang och
sex ar gammal da den blir kdnsmogen (Eriksson m. fl. 1999).

| Lainoélven, Norrbotten var bade fekunditet (antal romkorn) och
romkornens storlek positivt korrelerad med kroppstorleken hos honan
(Ojanlatva 2001), nagot som galler allmant for laxfiskar (Elliott 1994). Av
intresse kan dock vara att honornas fekunditet i studien inte var lika starkt
korrelerad med storleken pd honan som hos andra sotvattensfiskar
(Armstrong 1986; Wootton 1990) vilket har stor betydelse for det viktiga
sambandet mellan antalet lekfiskar och producerade yngel (“stock-
recruitment samband”). Den absoluta fekunditeten varierade i studien
mellan 5500 och 10900 romkorn/kg (Ojanlatva 2001). | en mycket
intressant studie av sjolevande harr i Tannas, Harjedalen under aren 1952-
1975 (Breivik 1976) kunde man konstatera att fekunditeten varierade fran
ar till ar d.v.s. den individuella reproduktionsanstrangningen verkade
variera mellan aren (Fig. 3). Huruvida reproduktionen kan bestammas
utifran vissa givna faktorer eller enbart ar beroende av slumpmassiga
samband under kdnsmognadsprocessen ar egentligen av stor betydelse
for val underbyggda skotselbeslut. Fekunditeten har stor betydelse for
antalet producerade romkorn i ett fiskbestand, och darmed ocksa antalet
producerade yngel. Predikterbara faktorer kan vara miljoeffekter pa
aggutveckling, genetiska egenskaper hos lekfisken i en viss arsklass eller
interaktioner mellan miljon och lekfiskens genetiska egenskaper. Mycket
aterstar dock att studera rérande de faktorer som paverkar en variation i
fekunditeteten mellan olika ar.
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Figur 3. Antal producerade romkorn per kilo kroppsvikt hos harr i avelsfisket i
Tandsjon 1952-1975 (efter Breivik 1976).

Reproduktion och vandringar

Harren leker pa varen och skiljer sig alltsa fran Gvriga svenska
laxfiskar som alla ar host- eller vinterlekande. Harr som har dvervintrat i
vattendrag och insjoar borjar lekvandringen redan under islossningen
(Andersen  1968). De flesta wvuxna harrarna lamnar sina
overvintringsplatser, dar de varit stationdra dver vintern, och uppsoker
lampliga delar av storre eller mindre vattendrag for leken. Sjolevande
bestand leker oftast i in- och utlopp till sjon. Vandringsavstandet till
lekplatsen kan variera fran 10 m till flera km och initieras vid
vattentemperaturer mellan 3-5°C (Berglund & Persson 1986; Parkinson m.
fl. 1999). I Sverige leker harren vanligtvis mellan april och juni, vid
vattentemperaturer mellan 4-12°C (Fabricius & Gustafsson 1955), den
optimala lektemperaturen ligger dock mellan 5-7°C (Gonczi 1989). Leken
kan paga upptill fyra veckor forutsatt att vattentemperaturen inte plotsligt
sjunker under den optimala lektemperaturen (Mallet m. fl. 1999). Harren
leker i de flesta typer av strommande vatten, utlopp, inlopp samt insjoar
och kanske &ven i kuststrommar (Fabricius & Gustafsson 1955; Peterson
1968; Berglund & Persson 1986). | alvar leker den pa relativt fin
grusbotten, men substratet kan variera fran sand till storre stenar (Gonczi
1989). Leken sker garna pa sa grunt vatten att ryggfenan sticker upp
ovanfor vattenytan (Borgstrem & Hansen 1987). For att fa en god
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syresattning av rommen ar vattnets stromhastighet viktig. Studier i
Indalsalven och Ammeran visade att leken skedde vid stromhastigheter
mellan 0,23- 0,90 m/s (10 cm ovan botten) och pa ett vattendjup av 0,23-
0,57 cm (Gonczi 1989).

Honorna graver ej lekgropar pd samma satt som exempelvis
oringen, men under lekakten pressar hon sin bakdel mot gruset med en
vibrerande rorelse och &ggen blir darefter liggande flera cm nere i
grusbadden (Borgstrem & Hansen 1987). Hanen haller sig inom samma
territorium under en langre tid, och den kan leka med flera honor som
uppsoker territoriet. Aven under icke-lekperiod &r harren aggressiv och
forsvarar mindre territorier i dominanshierarkier (Borgstram & Hansen
1987; Hughes & Reynolds 1994) vilket innebéar att den kan raknas till de
s.k. territoriella fiskarterna.

Harrynglen stannar flera dagar i grusbadden. Fér den Europeiska
harren ror det sig om en period pa 5-10 dagar vid en temperatur av 12-
18°C (d'Hulstere & Philippart 1982). Under denna period absorberas
gulesiacken. Harren kommer i regel upp fran grusbadden i solnedgangen
och bdrjar under natten att forflytta sig nedstroms, antagligen for att
undvika predatorer (Bardonnet & Gaudin 1990).

Harren kan anpassa sig till ett antal olika typer av vatten, eftersom
harren leker pa varen och har en snabb agg- och yngelutveckling. Den
tidiga och snabba yngelutvecklingen mojliggor fér de unga att lamna
systemet innan det fryser till och darmed hindrar harren fran att finna ett
lampligt vinterhabitat. 1 Angeran (Vasterbotten) bdrjar ynglen lamna
uppvaxtmiljon i augusti och ndgon gang i mitten av september har all ung
fisk lamnat an (Mduller & Karlsson 1983). Dessa anpassningar till olika
system resulterar ibland i komplexa forflyttningar mellan vinter-, lek-, och
fodohabitat (Carlstein 1991). Arktisk harr i Nordamerika har funnits ha en
lokalberoende storleksstruktur, med mindre fiskar langt ned i
vattendraget och storre hogre upp, i flera storre vattendrag beroende pa
att lekomradena ar belagna hogt upp i vattendraget och att ynglena efter
klackning sprids nedét. Over livscykeln vandrar sedan fisken uppat i
systemet for att efter 3-7 ar vara hogst upp, kdnsmogen och genomféra
lek. Forutom detta sa vaxte fisken successivt béattre hogre upp i
vattendraget (Hughes & Reynolds 1994; Hughes 1999). Hela processen
drivs alltsd av vandringar uppat i vattendraget och att de fiskar som
vandrar uppat uppvisar en relativt sett hogre tillvaxt och inte av lokala
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variationer i dodlighet och tillvaxt (Hughes 1999). Nagra liknande
storskaliga processer finns inte beskrivna fér Europeisk harr, men
omradet ar ocksa daligt undersokt. Under sommarperioden verkar i alla
fall harren vara stationdr inom en 50-100 meters stracka (Kivijarvi och
Naslund 1997; Nykanen m. fl. 2001) i omraden med relativt hoga
stromhastigheter (0,18-0,76 m/s) och grova bottensubstrat (sten-block).
Under hosten vandrar harren till 6vervintringsplatser, ofta belagna flera
kilometer fran sommarstandplatserna, med finare bottensubstrat (sand)
och lugnare vattenhastighet (Greenberg m. fl 1996; Nykanen m. fl. 2001). |
Idsjostrommen i Giman och Toskstrommen (Harkan), bada Jamtland,
lamnar harren strommarna under vintermanaderna (november-maj),
formodligen for att dvervintra i sjoar och sel beldgna uppstroms (Néaslund
m. fl. 2000).

Populationsekologi

For territoriella fiskar i stromvatten, som exempelvis harren, &r en
omvéxlande och varierad milj6 mycket viktig. En heterogen miljo med
olika typer av bottnar, varierande stromhastighet och en omvéxlande
strandzon medger ett storre antal lampliga revir &h en mer slat och
ensartad miljo (Sundbaum & Naslund 1998). Eftersom fisken ocksa
utnyttjar valdigt olika habitat 6ver livet och under olika delar av aret ar en
variationsrik miljo i vattendraget vasentlig for vilken produktionsférmaga
man kan forvanta sig (Heggenes 1988; West m. fl. 1992). Vandringar
mellan  sommar- och  6vervintringsomraden studerades med
radiotelemetri i tre vattendrag i Alaska och man fann da att avstandet
mellan dessa varierade mellan 7 och 101 km. Arktisk harr har alltsa visat
sig kunna genomga storskaliga habitatskiften over aret och kraver alltsa
stora sammanhangande vattenarealer for att fullfélja hela sin livscykel.
Kritiskt for harren i detta sammanhang ar att klara infrysning, vilket
innebar att den maste finna omraden med tillrackliga vattendjup och
floden (West m. fl. 1992). | Nordamerika har man ocksa exempelvis
experimenterat med att grava djupa Overvintringsomraden i grunda
strommar och lyckats etablera bestand av Arktisk harr i dessa (Hemming
1997). Djupa pooler, stérre stenar och block ar viktiga tillvaxtomraden for
aldre fisk, medan lite snabbare strommar Over grunda och grusiga
omraden ar viktiga for yngre och mindre fiskar (Heggenes 1988). |
samband med flottledsrensningarna forsvann tyvarr en stor del av
vattendragens variation och dess produktionsformaga (barformaga)
minskade till foljd av dessa (Naslund 1987). Da block och sten
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avlagsnades minskade variationen och substratet blev likartat éver storre
omréden. Okade stromhastigheter medforde att arealen lampliga
lekomraden ocksa reducerades i manga vattendrag. Detta ar en utveckling
som i forsta hand bér ha missgynnat 6ringen. Den ar mer tydlig i sitt
revirhavdande an harren och staller stora krav pa sin standplats vad géller
fodointag, viloplatser och gémstéllen. Aven om harren ocksd i stor
utstrackning é&r territoriell har den inte ett lika solitdrt beteende som
oringen och tycks kunna utnyttja fler olika habitat &n denna (Greenberg
m. fl. 1996; Nykanen m. fl. 2001). Habitatpreferenserna verkar vara delvis
olika for 6ring och harr. Arsyngel av harr aterfinns oftare i djupare
omraden &n oringyngel (Degerman m. fl. 2000). | Vojman, Vasterbotten
forekom en tydlig habitatuppdelning mellan 6ringen och harren, dar
harren forekom pa djupare vatten och langre fran stranden. Dock férekom
det aggressioner mellan arterna vilket kan tyda pa en viss konkurrens om
habitat (Greenberg m. fl. 1996). Faltexperiment har ocksa visat att
dringungarna tranger ut harrungarna fran grundare omraden till och att
bada arterna har ett stort dietoverlapp (Degerman m. fl. 2000). Till
oringens nackdel kan ocksa raknas negativ miljopaverkan som
flottningsdammar och skogsbruk i bifléden dar o&ringreproduktion
forekommer (Jacobsson & Naslund 1999). Eftersom harren ocksa ar
varlekare medfor varfloden att risken for torrlaggning och forsamring av
lekomraden inte ar lika 6verhangande som for 6ringen, ndgot som ocksa
kan vara en konkurrensfordel for harren gentemot 6ringen (Linlokken
1995). Andelen 6ring bland fangsterna i Ammeran tycks ha minskat fran
ca 35-40% 1920-1950 till ca 20% pa 1990-talet (Eriksson m. fl. 1999). |
Juktan, Vasterbotten dominerade harren kraftigt under 1960-talet i
fangsterna, medan Juktdn i dagslaget i forsta hand anses vara ett
oringvatten (Anon. 1997). Byorth & Magee (1998) fann ingen tydlig effekt
av introducerad backroding pa tillvaxt och habitatutnyttjande hos Arktisk
harr i ett vattendrag i Montana. Det tycks sammanfattningsvis vara sa att
harrens interaktioner med andra arter, livsmiljon och predatorer
fortfarande &ar ganska lite kartlagda och borde vara foremal for vidare
forskning.

Rekryteringen hos Arktisk harr har funnits vara sa starkt beroende
av vattenflodena i vattendraget efter leken (juni) att tathetsberoende
rekrytering inte kunde pavisas (Clark 1992; Fig. 4). Mekanismerna bakom
detta ar inte nadrmare undersokta, men troligtvis & en anledning att
substratet dar harren leker &r ganska latt vilket medfor att rommen
riskerar att spolas bort vid hoga floden. Harrynglen &ar ocksa i jamforelse
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med andra laxarter ganska sma vid uppkrypningen ur bottensubstratet
vilket gor dessa kansligare for utspolning till mer marginella habitat
(Clark 1992). I Idsjostrommen tycks forekomsten av yngre harr ha minskat
i takt med att antalet aldre och storre fiskar har okat (till féljd av
fiskerestriktioner; Naslund m. fl. 2001). Liknande monster har man ocksa
funnit i lagt beskattade bestand av Arktisk harr i Nordamerika (DeCiccio
m. fl. 1997). Detta kan bero pa att aldre aldersklasser konkurrerar ut de
yngre (Overlappande habitatutnyttjande; jfr Bohlin 1977) varpa
rekryteringen av yngre fisk gar ned. Ackumuleringen av storre fisk kan
ocksa medfora att yngre fisk snabbt nar en viss storlek dar konkurrensen
ar stark. Fiskens tillvaxt avstannar da och och konkurrensen blir &nnu
hogre i denna storleksklass. Denna process fortgar till populationen bestar
av en flerarig “medelstorleksklass” (DeCiccio m. fl. 1997). Andra mgjliga
forklaringar ar en 6kad konkurrens om lampliga lekomraden vid hoga
tatheter av lekfisk som leder till att en del honor inte lyckas genomfora
nagon lek framgangsrikt (Beard & Carline 1991) eller att en proportionellt
storre andel yngel slas ut vid hdga yngeltatheter (Elliott 1994). De exakta
mekanismerna bakom nedgang av yngre harr kan alltsa vara flera.
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Figur 4. Rekrytering av 3-arig Arktisk harr i Chena River, Alaska, USA i
forhallande till varflodet under rekryteringsfasen (uppkrypningen) tre ar tidigare
(efter Clark 1992).
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Produktion

Fiskproduktion (P) (méngden producerat fiskkott) definieras som
produkten (P = GeB) av tillvixten (G) i bestandet och stiende

medelbiomassan 6ver aret (B) (Newman & Martin 1983). Eftersom det
finns en stor variation i produktionsforhallandena, som bestammer
tillvaxt och 6verlevnad i ett fiskbestand, mellan olika vattendrag varierar
ocksa de berakningar av produktionen som har gjorts i olika stromvatten.
Detta kan ofta relateras till miljéskillnader mellan vattendrag. Olikheter i
fysisk struktur som djup, bredd, vattenhastighet och bottenstruktur
bestammer ofta de enskilda fiskbestdndens storleksstruktur, tathet och
konkurrenssituation. Till detta kommer variation i vattenkemi och
vattentemperatur. En god vattenkvalitet i ett lagom tempererat vattendrag
skapar forutsattningar for en hog individuell tillvéaxt som medfér en hdg
totalproduktion i bestandet. Ett exempel pa& valdigt goda
tillvaxtforutsattningar  ar  fran  Osterdaldlven som  trots  hog
utbyggnadsgrad har beréaknats producera 85 kg harr och 27 kg 6ring/ ha
och ar (Thorfve 1995). Detta &r med stor sannolikhet relaterat till den goda
temperaturregimen i alven, underhallen av bottentappat magasinvatten
vintertid (Bruks m. fl. 2000).

Tathet, tillvaxt och forekomst av stromlevande fisk bestams ocksa
av narheten till sel och sjoar (Haraldstad m. fl. 1987). Fran en sjo eller ett
storre sel transporteras bade naringsamnen och organiskt material ut i en
utloppsstrom vilket gynnar forekomsten av filtrerare och zooplankton
som éar viktiga byten for fisken. Flodena ar ocksd ofta mer stabila och
vattnet kan vara lite varmare (Giller & Malmqvist 1998). Man talar om
"utloppseffekter”, vilka stracker sig upp till ett par kilometer nedstroms
selet eller sjon i storre vattendrag. Den fiskproduktion som observeras i en
fors omgiven av sjoar eller langa sel é&r alltsd ett resultat av
produktionsforhallandena bade i strommen och i lugnvattnet. |
stromvatten som underhaller véaldigt hoga uttag av harr och 6ring kan
man pa goda grunder anta att utloppseffekterna ar starka och att
produktionen i dessa strommar reflekterar bade sjons och det rinnande
vattnets produktionsbas. Ett par tydliga exempel pa detta éar
Nastselstrommen i Ljungan med ett uttag pa 33,3 kg/ha dar fisken
formodligen  utnyttjar  narliggande  sjoar  for  tillvdxt  och
Landverksstrommen med ett uthalligt uttag pa 60-80 kg/ha och ar dar
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fisken bara periodvis vandrar ned till strommen for att ata eller
reproducera sig (Naslund m. fl. 2000, Tab. 3).

Det skall dock framhallas att utloppseffekter pa stromfiskbestand
inte alltid medfér en hég produktion av eftertraktade fiskarter som harr
och 6ring (Degerman & Sers 1992). Néarheten till sjoar medfor ocksa ofta
forekomst av sjolevande fisk t.ex. abborre och mort som paverkar
forekomsten av laxfisk negativt (Degerman & Sers 1992, 1993). Predatorer
som gadda och fiskgjuse forekommer ocksd mer allmant i sjoar varfor
predationsrisken ocksa ar storre (Greenberg 1994). Det ar mycket troligt
att framforallt oringen i manga fall har svart att nyttja
tillvaxtforhallandena i sjoar/sel da predationsrisken &r hog och antalet
konkurrerande arter manga i dessa (Naslund m. fl. 1998). Oringen verkar
vara beroende av att na en kritisk storlek i strommarna innan den kan
nyttja gynnsamma forhallanden i sjoar och bli riktigt storvuxen.
Huvuddelen av sma eller mellanstora vattendrag formar troligen inte
producera 6ring upp till denna kritiska storlek varfor ett habitatskifte till
djupomraden uteblir. | exempelvis Storan, Stromsunds kommun blir
dringen aldrig sa stor att den kan nyttja sjéar och sel vilket medfor att den
kénsmognar tidigt och aldrig blir sarskilt stor. Detta medfor att uttaget av
fisk blir forhallandevis litet (Tab. 3).

Harren daremot tycks ha forméagan att i manga fall nyttja sjoar och
sel pa ett helt annat satt &n 6ringen. Mekanismerna bakom detta ar dock i
dagslaget okdnda, men en orsak kan vara att harren lever mer pelagiskt i
sjoar an oringen och darfor i storre utstrackning kan undga predation. En
annan viktig faktor kan vara att harren ar mer resistent mot hdga
vattentemperaturer under sommaren och battre tal tillfalliga
varmeperioder i mer lugnflytande vatten. | ett vattendrag med Arktisk
harr i Montana, USA fann man att vattentemperaturen stundvis éverskred
den kritiska gransen med flera grader (Lohr m. fl. 1996).

Hos laxfisk och annan fisk forekommer flera typer av vandringar
over hela livet (Northcote 1992). Som yngel forflyttar sig fisken bade aktivt
och passivt for att etablera ett revir. Néar fisken har blivit aldre sker
naringsvandringar oOver hela sésongen for att hitta de for stunden
fodomassigt béasta reviren. Pa nordliga breddgrader lamnar fisken
fodoreviren helt och hallet infor vintern for att uppsotka djupare och mer
lugnflytande omraden. Aggressiviteten som anvéands for att forsvara
fodoreviret under tillvéaxtsdsongen avtar och fisken samlas i storre antal i
djuphalor och gropar dar fisken inte riskerar infrysning (Heggenes m. fl.
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1993). Fisken i sméa vattendrag kan vandra ut i storre vattendrag eller sjéar
for att dvervintra (Jonsson 1985). Eftersom fisken utnyttjar olika typer av
miljoer under olika delar av sdsongen ar det extremt viktigt att se ett
vattensystem och dess olika fiskbestdnd som en helhet. Fragmentering av
livsmiljon leder ovillkorligen till att barférmagan och den biologiska
mangfalden i varje del av helheten minskar. Situationen fér manga
fiskbestand kan lite tillspetsat jamforas med manga flyttfaglars langresor.
Det ar inte alls sékert att fiskforekomsten styrs av forhallandena under
sommaren dar flugfiskaren fiskar, utan av framgangen vid vandringen-
flyttningen och overvintringsforhallandena i mindre kanda vintermiljoer.
Detta har stor betydelse for skotseln av olika stromfiskbestand da en
intensiv beskattning av ett fiskbestdnd pa dess overvintringslokal kan
paverka sommarfisket i helt andra delar av vattensystemet. Eftersom
fisken ofta ar aggregerad pa nagra fa overvintringsomraden ar ett sadant
fiske ocksa extra kansligt och kraver forsiktighet och matfullhet av de
fiskande (jfr. vinterfiske efter harr).

Det &ar ofta mycket svart att berakna fiskproduktionen i
strommande vatten. Detta beror i mangt och mycket pa att en effektiv
provfiskemetodik for stora vattendrag saknas. Det ar helt enkelt ogorligt
att elfiska eller natfiska breda och strommande vattendrag eftersom de
ofta ar sa djupa att det omojliggor en rimlig fangsteffektivitet i provfisket.
Mycket av kunskaperna om fiskproduktion ar darfor baserade pa sma
vattendrag vilka ar mdgjliga att elfiska. Av intresse i sammanhanget ar att
man har funnit en stark koppling mellan bestandsstorlek och spofangst av
uppvandrande Atlantlax i en indexélv pa Irland (ICES) i vilken man har
valdigt god kontroll pa antalet uppvandrande fiskar och landningar i
spofisket. Aven om man i en del studier har funnit motsatsen (e.g. Mills
m. fl. 1986) kan spofangster i vissa fall ge en ganska god bild av den totala
fangstbara delen av ett stromfiskbestand (Crozier & Kennedy 2001).

Mycket grova skattningar av laxfiskproduktionen anger att denna
ar i storleksordningen 10-30 kgZha och ar i mellansvenska storre
stromvatten. | kallare och lagproduktiva vattendrag skattas produktionen
till mindre an 10 kg/ha och ar (Jarvi 1997). | exempelvis Parlalven,
Jokkmokks kommun berdknades produktionen av harr och o6ring till 12,4
kgZha och ar (Kivijarvi & Naslund 1997). Mot detta kan stéllas den
skattade laxfiskproduktionen pa i medeltal 156 kg/ha (backroding, 6ring
och regnbage i intervallet 36,7-279,6 kg/ha) som berdknades i 15 sma
strommar (medelbredd 5.1 m) i Minnesota (Kwak & Waters 1997).
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Skillnaderna beror formodligen pa& ovannamnda skillnader i
vattendragens karaktar och skattningsmetodiken.

Uttag
P/B-kvot och Ekotrofisk koefficient

Forhallandet mellan Produktion och Biomassa bestams med P/B-
kvoten. Denna kvot Over aret berdknas som kvoten mellan
arsproduktionen och arsmedelbiomassan. Man har funnit att P/B-kvoten
for vattendrag med 2-3 arsklasser av vandringsfisk som lax- och havsoéring
(dar fisken vandrar ut i ett storre habitat efter 2-3 tillvaxtsasonger) ar
ungefar 2 medan den for stromstationdra salmonider (6ring, regnbage,
struppsnittsoring och backroding) med fyra eller flera arsklasser &r
ungefar 1 (Waters 1992; Kwak & Waters 1997). Om biomassan for ett
stationart bestand i medeltal ar 10 kg/Zha kan man alltsd rakna med att
produktionen ungefarligen ar densamma. Eftersom den stidende
biomassan vid en viss tidpunkt ofta gar att nagorlunda skatta med Fangst-
Aterfangst metodik kan man f& ett relativt bra méatt pa fiskproduktionen i
ett vattendrag. | detta sammanhang bor dock poadngteras att harren inte ar
bland de fiskarter for vilken P/B-kvoten har skattats utan den hanfors ofta
for enkelhetens skull till gruppen stromstationdra salmonider med fyra
eller fler arsklasser (t. ex. Kivijarvi & Naslund 1997). Det bor poangteras
att harren i manga sammanhang anses uppvisa en hogre produktion &n
oring, vilket mojligen kan antyda att P/B-kvoten for harr ar hogre an 1,
kanske snarare narmare 1,5 (Thorfve 1995). Har finns dock fortfarande ett
Oppet falt for den mer tillampade forskningen.

Forhallandet mellan skord och produktion kan vara ett grovt
verktyg for att bedoma uttagsnivaerna for ett specifikt bestdnd och
bendmns ekotrofisk koefficient (Ricker 1946; Jarvi 1997). I Nordamerika
har man konstaterat att i produktiva vatten utan fangstbegransningar
fiskas 25-50% av arsproduktionen upp. Man har ocksa funnit att sarskilda
fiskeregler dramatiskt minskade uttagen, ofta ned till 10%. Redan ett uttag
pa 30% visade sig minska fiskets kvalitet uttryckt i medelvikt och
fangstsannolikhet. For att uppratthalla ett langsiktigt och jamnt uttag
tycks inte heller mer an 50% av produktionen arligen kunna fiskas upp
(Waters 1992). | ett av de fa svenska exempel dar metoden har anvants
(Parlalven) skattades den ekotrofiska koefficienten till 0,57, d.v.s. 57% av
arsproduktionen fiskades upp under sasongen, vilket bedémdes vara
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hogre an vad bestandet langsiktigt kunde klara av med bibehallen kvalitet
pa fisket. Medelstorleken pa den fangade fisken var i detta fall liten
(Kivijarvi & Naslund 1997).

Undersokningar av fisket i Ammeran under 1950-talet gav vid
handen ett arligt uttag om ca 25 kg 6ring och harr per hektar och ar (Tab.
3). | jamforelse med dagens siffror &r de &ldre skattningarna mer &an
dubbelt s hoga. Av intresse ar att den fangade fiskens medelstorlek pa
1950-talet var 2 hg foér oring och 4 hg for harr, vilket ungefarligen &ar
samma medelstorlek som vi aterfinner i fangsterna idag. Detta indikerar
att strommarna i Ammeran idag ar underbesatta av storre harr, d.v.s. det
finns farre storre fiskar an vad tillgangliga standplatser och fodotillgang
borde medge, medan fisket inte har paverkat medelstorleken i samma
utstrackning (Eriksson m. fl. 1999).

Det finns en stor variation i det arliga uttaget av laxfisk i de vatten
som &r undersokta i Norden (Tab. 3). Vatten med hdga uttag som
Nastelstrommen i Ljungan och Landverksstrommen &r sakerligen
underhéallna av de ovan diskuterade utloppseffeketerna och vandring av
sjofisk medan Osterdalalven har en for fisken onaturligt gynnsam
temperaturregim. Vattendrag med valdigt laga uttag ar antagligen
permanent nedhallna av ett alltfor intensivt fiske (Nordwall & Lundberg
2000; Nordwall m. fl. 2000) eller ocksd medger inte habitatet (antalet
standplatser for storre fisk ar begransat) nagon produktion av stor fisk
(Naslund m. fl. 2000). Eftersom det finns ett samband mellan stdende
fiskbiomassa, fiskproduktion och uthalliga uttagsnivaer ar det uppenbart
att hart exploaterade bestand producerar betydligt mindre mangd fisk an
vad som skulle vara fallet om fiskedddligheten reducerades sa att
bestandstatheten och medelvikten tillats vara hogre. P4 manga hall
misstanks att fisket nyttjas sd hart att bestandstatheten och medelvikten
halls pa en permanent lag niva. Notera att detta sker utan att dagens uttag
ar sarskilt hogt. Med hardare fiskeregler under ett antal ar vet vi att det ar
mojligt att hoja bestandstatheterna avsevart, framfor allt vad galler harr.
Darefter skulle det kunna vara mojligt att 6ka uttaget till en hogre niva an
dagens. Det kan ocksa vara vart att notera att manga stromstrackor ocksa
producerar langt under sin forvantade produktion pa grund av att de pa
nagot satt ar utbyggda och reglerade (Linlokken 1995; Néaslund m. fl.
2000).
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Tabell 3. Skattat uttag av laxfisk (kgZha och ar) i nordiska stromvatten

Vattendrag Uttag 6ring/Zharr  Referens

(kg/ha, ar)
Parlalven, Jokkmokk 7,1 Kivijarvi & Naslund 1997
Vindelalven och Piteélven 15-30 Jarvi 1997
Nastelstrommen, Ljungan 33,3 Naslund m. fl. 2000
Réandan, Harjedalen 2,3-10,3 Naslund m. fl. 2000
Ammerana 25 Ohman 1956; Berg 1960
Ammeranb 3-12 Eriksson m. fl. 1999
Sélvbacka, Ljungan 0,6-5,2 Naslund m. fl. 2000
Linsellen, Ljusnan 22,3 Naslund m. fl. 2000
Risedean, Stromsund 14,6 Naslund m. fl. 2000
Storan, Stromsund 1,9 Naslund m. fl. 2000
Landverkstrémmen, Are 60-80 Jarvi 1997
Osterdalélvenc 70 Thorfve 1995
Glomma och Rena alv, Norge 8,7-46,4 Linlokken 1995

alntervjuuppgifter och fangstatistik fran 1950-talet
bharr 2-10 kg, 6ring 0.5-2 kg
charr 50 kg, 6ring 20 kg

Hart exploaterade fiskbestdnd uppvisar ofta en ldg medelvikt pa
den fangade fisken. Fisken tillats aldrig véxa sig stor innan den dras upp
och det rader brist pa stor fisk eftersom den fisk som skulle utgora den
storvuxna och &ldre delen av bestandet redan ar upptagen. Ett minskat
fisketryck medfor darfor oftast att medelvikten i bestandet blir hogre. Nar
fisketrycket minskar och medelvikten i populationen sa 6kar ocksa den
enskilda honans vikt. Detta medfor en 6kad totalproduktion av &gg, vilket
i sin tur kan resultera i en stérre mangd producerad fisk fran
populationen (Hilborn & Walters 1992).

Vi vet egentligen ganska lite om en fiskpopulation om vi inte haft
mojlighet att studera den relativt oexploaterad. Det verkar dock som att
man genom att lata bestandet 6ka i tathet och medelvikt kan na ett hogre
jamviktslage i vilket skorden absolut sett ocksd kan okas utan att
bestandets storleksstruktur och tathet aventyras (Fig. 5).
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Fig. 5. Figuren till vanster (A) visar hur ett fiskbestand vaxer éver tiden medan
figuren till hoger (B) visar forhallandet mellan populationsstorlek och
rekrytering. Bestandet 6kar som mest dar S-kurvan blir avtagande (A). Vid en
mattlig fangstanstrangning (E-MSY, Maximum Sustainable Yield) aterfinns ett
stabilt jamviktslage (pil 1) vid ett maximalt uthalligt uttag (B). Vid en lite hogre
fangstanstrangning (E-L) ar ocksa jamviktslaget stabilt (pil 2), men vid en lagre
bestandsstorlek och lagre skérd. En mycket hog fangstanstrangning (E-0) medfor
att bestandet gar mot utrotning (inget jamviktslage existerar eftersom fangst-
anstréangning linjen aldrig skér rekryteringskurvan) (modifierat efter Begon m. fl.
1990).

Det ar valdigt svart att uttala sig om ett vattendrags eller en sjos
produktionsformaga om man inte later fisketrycket variera. Det ar
omojligt att bedéma den potentiella produktionen for ett hart exploaterat
bestand. Om vi inte vet vilken fiskdodlighet vi har i ett bestand kan vi inte
avgora om bestadndet underutnyttjas pa olika satt. Redan vid en relativt
lag fiskedodlighet intrader en brist pa troféfiskar (“quality overfishing™)
medan man snabbt far en situation dar fiskens tillvaxtkapacitet inte fullt
utnyttjas nar gransen for det maximala uthdlliga uttaget 6verskrids
(“growth overfishing”). Vid annu en hog fiskedddlighet blir bestandet
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underbesatt och glest i forhallande till miljons barformaga da antalet
lekfiskar har reducerats sa att rekryteringspotentialen i bestandet
underutnyttjas (“recruitment overfishing”). Uthélliga uttagsnivaer kan
egentligen bara provas genom att lata det exploaterade bestandet skordas
med olika intensitet, for att utrona var det maximala uthalliga uttaget

ligger (Fig. 6).

quality growth recruitment
overfishing overfishing overfishing
=
2
>
Fss Fmsy Fdt
Sport Fishing Mortality

Fig. 6. Koncepuell figur over olika typer av overfiske i forhallande till
fiskedddlighet (sportfishing mortality) och fangst (yield) (modifierad efter
Radomski m. fl. 2001). Fss — safe satisfaction returns (sakerstalld och god fangst),
Fmsy-max. sustainable yield (maximalt uthalligt uttag), Fdt — deep trouble (stora
problem).

| Juktadn, Vasterbotten har medlemmar ur Vasterbottens
sportfiskeklubb &nda sedan 1938 protokollfort sina fangster av éring och
harr pa en ca 18 km lang stromstracka mellan Overstjuktan och Fjosokken
(Vasterbottens  sportfiskeklubb, Anon. 1997). Juktdn har en
medelvattenféring pa ca 12 m3/s och en medelbredd pa 39 m i den
aktuella strackan. Den aktuella delen faller fran 493 till 410 m.o.h.
Fangsstatistiken ar ett unikt material som mojliggor berakningar av
maximalt uthdlligt uttag av laxfisk (MSY) i den 72,8 hektar stora
stromstrackan (Fig. 7). | denna fangsstatistik kan vi dra slutsatsen att ett
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uthalligt uttag for laxfisk i denna stracka ligger pa ca 2 kilo/ha och ar
fordelat pa ca 1 kilo av vardera arten. Man kan ocksa obsevera att éringen
verkar tala ett hogre fisketryck an harren (kurvan har inte natt botten for
denna art).
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Figur 7. Fiskeinsats stéllt i relation till uttag (kg/ha) fér (A) harr och (B) 6ring i
Juktan, Vasterbotten 1938-2000 (data fran Vasterbottens sportfiskeklubb, Anon.
1997).

Problemen behéftade med skattning av fiskets totaluttag kan
exemplifieras med data fran Osterdaldlven (Tab. 4; Thorfve 1995). | detta
exempel varierade skattningen av harruttaget mellan 39-141 kg/ha medan
oringfangsten spande mellan 13-125 kg/ha. Osékerheten i dessa
skattningar ar uppenbar och skattningarna av uttagen verkar vara starkt
beroende av undersékningsmetodik. Det galler darfor att i varje enskilt
fall bedéma resultaten av olika undersdékningar och férsoka dra rimliga
slutsatser. Viktigt ar att bedoma om uppgifterna ar baserade pa erfarna
fiskare med god lokalkdnnedom eller tillresta fisketurister (Jacobsson &
Naslund 1999). Bedomningar baserade pa intervjuer och enkéter verkar
ocksa generellt sett dverskatta uttagen da man ofta har en tendens till att
Overskatta sin egen fiskeeffektivitet, speciellt i efterhand (Thorfve 1995;
Jacobsson & Naslund 1999). Det ar naturligtvis nastan alltid att foredra en
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direktuppfdljning av antalet landningar eller direkta matningar av
produktion och uttag i vattendraget. Det kan ocksa i sammanhanget
namnas att det uthalliga uttaget av 6ring och harr pd samma stracka i
Osterdaldlven bedomdes till 15 kg/ha och &r p& 1950-talet (Thorfve 1995)
vilket ytterligare understryker svarigheten att korrekt beddoma
beskattningsnivaerna i ett stromfiske. | detta fall kan det ocksa forhalla sig
sa att forhallandena for fiskproduktion har forbattrats sedan denna
beddmning gjordes.

Tabell 4. Beraknat uttag av 6ring och harr i Osterdaldlven 1995 med 5 olika
metoder (modifierat efter Thorfve 1995)

Metod Harr (kg/ha) Oring (kg/ha)
Drivnat 39 13

Avelsfiske 46 -
Fiskejournaler

& kortforsaljning 52 37
Enkatundersdkning 141 68
Spoprovfiske 97 125

Fiskeregleringar

Det har lange funnits en utbredd uppfattning att sportfiske inte
kan paverka ett fiskbestand negativt. Det ar inte heller direkt ologiskt att
tro detta, eftersom fisk har en stor reproduktionspotential, och att det
racker med endast ett foraldrapar for att producera hundra- eller tusentals
avkomma av vilka endast ett nytt foradldrapar behdver dverleva for att
bestandet skall vara stabilt 6ver tiden (Fabricius 1963). Undersdkningar
har dock visat en pataglig effekt av sportfiske och erfarenheterna ar nu sa
manga att man pa relativt goda grunder kan fastsla att sa ar fallet. |
Harkan (Toskstrommen) rader langs en 1100 m lang stracka fiskeforbud
sedan 15 ar tillbaka medan det i 6vrigt endast rader ett minimimatt pa 25
cm under 1 maj — 31 augusti. | den stdngda delen var antalet 6ringar och
harrar mer an dubbelt s manga och andelen harrar 6ver 30 cm var
narmare tiodubbelt fler (Naslund m. fl. 2000). | fangsstatistiken fran
Juktan (Vasterbottens sportfiskeklubb, Anon. 1997) kan man utlasa att
medelvikten for den fAngade harren successivt avtagit 6ver tiden (Fig. 8)
vilket indikerar att fiskens tillvaxtpotential inte utnyttjas fullt ut. Detta ar
nagra av de exempel som talar starkt for att fisket har en inverkan pa bade
storleksstruktur och tathet hos fiskbestand. Internationellt har ocksa
problem med Overexploatering av stromfiskbestdnd uppmarksammats
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(Brana m. fl. 1992; Wright 1992). | manga stromvatten runt om i varlden ar
stora fiskar mycket ovanliga samtidigt som de ofta ar underbesatta av
yngre fisk som ett resultat av fiskedddlighet bland potentiella lekfiskar
(Power & Power 1996). Det finns ocksa anledning att tro att fiskbestand
under hart fisketryck utsatts for en negativ selektion da snabbvaxande
individer och/eller sent kdnsmogna, I6per en storre risk att fangas da de
tidigare véaxer in i fisket &n langsamvaxande individer. Dessa individer far
da aldrig nagon mojlighet att reproducera sig, vilket pa sikt kan leda till
en forandring i bestdndets genetiska struktur. Det blir teoretiskt alltsa
enbart de langsamvéaxande individerna som reproducerar sig. Det &r
ocksd helt Kklart att ett fisketryck kan paverka alder och storlek vid
kénsmognad, reproduktionsinsats och tillvaxtmonster i en population
(Heino 1998; Hutchings 1999). | Nordamerika har man ocksa funnit att
backroding fran ett hart exploaterat bestand vaxte langsammare é&n
individer fran ett relativt oexploaterat bestand, nar de flyttades till samma
miljo (Nuhfer & Alexander 1994). A andra sidan &r de genetiska
effekterna omdiskuterade, eftersom miljon generellt & en mycket
betydelsefull faktor for konsmognad och tillvaxtmonster. Det &r ocksa
tankbart att fiskedodligheten kan medféra en oOkad tillvaxt hos
kvarvarande individer eftersom populationstatheten minskar.
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Figur 8. Medelvikten for fangad harr i Juktan, Vasterbotten mellan aren 1938-1999
(Anon. 1997; Vasterbottens sportfiskeklubb).
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Harren ar numer internationellt ansedd som mycket kanslig for
intensivt fiske, framforallt faktiskt for att den ar sa lattfangad i sportfiske.
Sportfiske anses ocksd vara den viktigaste orsaken till nedgangar i
bestand av Arktisk harr i Nordamerika (Northcote 1995). | Alaska
fangades t. ex. med spd ar 1980 otroliga 42000 fiskar i Chena River, en
storre alv (Mills 1981) och fangsterna lag pa cirka 20000 fiskar under
borjan av 1980-talet fram till dess att ett 30 cm minimimatt bdrjade
praktiseras. Under hela 1980-talet utgjorde fiskedtdligheten hela 60% av
den totala dodligheten for fiskar aldre an tre ar vilken saledes var hogre
an den naturliga mortaliteten (Clark 1992). | jAmférande studier har
harren visat sig var kéansligare for fiske &n 0Oringen varfor ett Okat
fisketryck tycks paverka den relativa harrforekomsten negativt (Northcote
1995; Linlokken 1995; Fig. 9).
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Figur 9. Med hogre fisketryck (fler fiskedagar) minskade andelen harr i fangsten i
Glomma, Norge (efter Linlokken 1995).

Det finns trots allt relativt manga fiskeregleringar att tillga for att
komma till ratta med Overfiskeproblem. En enkel och vanligt
forekommande fiskereglering ar att satta ett minimimatt for den fisk som
far tas med hem. Andra mojliga storleksgranser ar intervallmatt (minsta
och storsta fisk som far tas upp) eller maximimatt (foreskriver en

26

1600



maxstorlek pa behallen fisk) (Power & Power 1996). Andra mojligheter
som finns att tillga i fiskevarden ar tradaldggning och "catch and release"
regler. Vanliga fiskeregleringar &r ocksa att styra 6ppettiderna for fisket t.
ex. stdnga under leken, begransat antal fiskekort till forséljning (t. ex.
utlottning av ett antal fiskekort) eller inskrankningar i den fiskemetodik
(redskapsrestriktioner) som far anvandas (t. ex. att enbart flugfiske far
tillAmpas; Espegren m. fl. 1990).

Skdrdemodeller

Samtliga dessa ovan namnda fiskevardsatgarder ar i manga
stycken baserade enbart pa praktisk erfarenhet och vetenskapliga
utvarderingar av fiskeregleringar har sallan gjorts (Hilborn & Walters
1992). Till exempel kraver en stdngning av fisket under leken information
om tathetsberoende effekter i rekrytering och 6verlevnad (Nordwall &
Lundberg 2000). Detta ar information som genomgdende saknas, men
stangning av fisket under lektiden anvands anda som en tumregel. Medan
det kommersiella fisket - som ofta ar inriktat mot stora pelagiska bestand -
har en forhallandevis val utbyggd teori saknar sportfisket - som bedrivs
mot helt andra typer av populationer - i stort sett sin egen teori
(Carpenter m. fl. 1994). En anledning kan vara metodbegransningar som
att en effektiv provfiskemetodik saknas for stérre stromvatten vilket gor
data om fiskbestandet svartillgangligt (jfr. ovan; Carpenter m. fl. 1994),
men troligare &r att det inte funnits nagot intresse hos fiskeforvaltare att
utveckla och anvanda moderna fiskevardsverktyg (Wright 1992).
Sportfiske har kanske ocksa ansetts vara av lagt ekonomiskt varde jamfort
med kommersiellt fiske.

Det ar ganska valkant att Overfiske pa stora kommersiella
fiskbestand i manga fall har intraffat (exempelvis Nordsjosillen; Hilborn &
Walters 1992). Inom viltforskningen rader det daremot en kraftig debatt
om huruvida jakten ar en doédlighet som kan adderas till den naturliga
eller om den ar kompensatorisk (jaktdddligheten kan kompenseras med
en Okad Overlevnad hos de kvarvarande individerna) och drabbar
individer som anda skulle do av naturliga orsaker (Sedinger & Rexstad
1994). Det ar mycket kritiskt for val av skotselatgard i en population om
jakten/fisket  reducerar  inomartskonkurrensen  och  forbattrar
Overlevnaden hos de kvarvarande individerna (Nordwall 2000).
Sambanden mellan skordeuttag, o6verlevnad och rekrytering i det
kvarvarande bestandet bestammer ofta utfallet i olika typer av modeller.
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Om det forekommer starka kompensatoriska processer i ett fiskbestand tal
det en betydligt kraftigare exploatering an om kompensatoriska effekter
ar svaga eller helt saknas (Nordwall 2000; Kokko 2001). Olyckligtvis ar
kompensatoriska effekter alltfor ofta starkt inbaddade i miljémassig
variation, slumpmassig overlevnad och precisionssvaga skattningar av
bestandsparametrar. Detta gor det ofta svart att identifiera bestandets
respons pa olika skordenivaer. Till detta kommer problemet att responsen
kan variera over tiden och skilja sig kraftigt mellan olika bestand av
samma art. Dessa forhallanden &ar en viktig orsak till att manga
fiskbestand har blivit dverexploaterade, eftersom man inte har kunnat
observera bestandsutvecklingen under olika uttagsnivaer tillrackligt
tydligt (Fogarty m. fl. 1991). Inom det kommersiella fisket finns det dock
en stark tendens till att fiskebatarna skiftar malart och borjar fiska pa en
mindre vardefull art nar de mest vardefulla arterna narmar sig utrotning
(Hilborn & Walters 1992). Inom sportfisket &r detta inte ofta fallet utan
tyvarr utgor territoriella stromfiskbestand, dar ett fatal standplatser har en
stark attraktionskraft, ett typexempel pa en fiskresurs som kan medge en
hog fangst per anstrangning langt efter att bestandet har passerat gransen
for overfiske.

Modellverktyg har mycket séllan anvéants for att simulera
bestandsutveckling for olika uttagsnivder och fiskereleringar i ett
sportfiske. De fa studier som har gjorts for stromlevande laxfisk har
understrukit fordelarna med tillampande av ett s.k. intervallmatt (skord-
skydd-skord), nar det galler att fa positiva respons pa storleksstruktur,
skordeuttag och bestandsstorlek (Clark m. fl. 1980; Jensen 1981; Power &
Power 1996). Vi tror dock att dessa studier framforallt ar tillampbara pa
bestand med starka kompensatoriska effekter, snabb omséattning och tidig
konsmognad (Nordwall m. fl. 2000). Bestand med svagare inbyggd
kompensationsformaga tycks svara mest fordelaktigt pa ett rejalt tilltaget
minimimatt i fisket. En svagare kompensatorisk formaga ar ofta knuten
till populationer i lagproduktiva vatten med laga tatheter, svag tillvaxt
och och en sen konsmognad. Tata bestdand praglade av stark
inomartskonkurrens och tidig kénsmognad i hogproduktiva vatten 16per
en mindre uttalad risk for Overfiske. | grunden beror detta pa att
tathetsberoende rekrytering och mortalitet ar starkast i hégproduktiva
vatten medan tathetsoberoende faktorer &r viktigare i lagproduktiva
vatten (Elliott 1994). | skétselprocessen ar det av storsta vikt att veta var
nagonstans pa skalan mellan starkt tathetsberoende och helt
tathetsoberoende populationsdynamik bestandet befinner sig, som man
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som fiskevardare forsoker beskatta pa ett biologiskt riktigt vis. Tyvarr vet
man oftast inte detta utan man bor inrikta sig pa att skota bestandet efter
forsiktighetsprincipen - hellre gora ett mindre uttag an vad bestandet tal
an att riskera en bestandskollaps.

| detta populationsekologiska sammanhang har storleken pa
vattendraget och dess beldgenhet stor betydelse for vilka faktorer som
dominerar populationsdynamiken. Ett litet vattendrag har en hog
strukturell komplexitet i forhallande till ytan — man talar i detta
sammanhang om “kanteffekter” — vilket medfér att antalet territorier,
framfdrallt for yngre fisk, ar hogt per ytenhet (Riley & Fausch 1995; EKIov
1996). Detta medfor att barformagan for sma vattendrag ofta ar hogre an
storre och bredare strommar. Dessutom tillkommer fler konkurrerande
arter med Okande vattendragsbredd, vilket kan medfora en Ilagre
produktion av laxfisk (EKIov 1996). Allt detta resulterar i att sma
vattendrag med tata fiskbestand av ett fatal arter ar mindre kénsliga for
overfiske &n stora vattendrag med glesare stromfiskbestand (Eriksson m.
fl. 1999).

Tradalaggning och Catch and Release

Tradalaggning ar en fiskereglering vilken kan tillampas pa
permanenta strdckor som anses vara viktiga uppvaxt- eller
tillvaxtomraden, men det kan ocksd vara sa att en tradalagd stracka
forvantas forbattra fisket i en stérre del av ett vattendrag. Med
tradalaggningen av vissa stromstrackor skyddas alltsa teoretiskt en del av
populationen for fiske. Effekten av en sadan atgard ar dock beroende av
hur stationéar fisken i bestandet ar och hur stor del av stromvattnet man
avsatter som reservat. Med ratt dimension pa den skyddade
stromstrackan forvéantas utvandrande fisk bidra till att forbattra fisket i
angransande stromstrackor. En mycket hog kontinuerlig omflyttning av
fisk kan medféra att skyddseffekten diffunderar ut i vattendraget och att
man inte ser nagra effekter av tradalaggningen i fangsterna. Graden av
stationaritet hos stromfisk har ocksa varit ett livligt debatterat amne inom
fiskbiologin de senaste aren (Gowan m. fl. 1994). | dagslaget vet vi valdigt
lite om hur omgivande stromstrackor paverkas av tradalaggning och hur
tradaléaggningsstrackor skall dimensioneras. Eftersom harren ar stationar i
ett habitat dver sommaren och i ett annat dver vintern kan borde det
ibland vara aktuellt att &ven tradaldgga eller skydda viktiga
overvintringsomraden fran exempelvis isfiske. Ur skotselsynpunkt ar
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alltsa harrens vandringar viktiga att beakta (West m. fl. 1992). Det star
dock helt klart att tradalaggning inom vissa stromstrackor resulterar i ett
Okat antal individer och 6kad medelstorlek inom den stdngda strackan
(Tab. 5) efter 2-3 ar.

Tabell 5. Medellangd och Fangst per anstrangning (F/A) hos harrbestand 2 ar
efter tradalaggning (efter Kivijarvi & Naslund 1997; Eriksson m. fl. 1999)

Vattendrag  Medellangd Medellangd F/A (antal/h) F/A (antal/h)

(mm) trada (mm) referens  trada referens
Parlalven 297 214 4,8 1,5
Ammeran 405 358 0,5 0,1

Vaxelvis tradalaggning kan ocksa forekomma i ett system dar
stromstrackor periodvis tradalaggs och Oppnas systematiskt. En sadan
fiskevardsatgard kan dock vara behaftad med vissa problem.
Undersokningar har visat att vid 6ppnandet av dessa strackor blir fisket
mycket hart och redan sasongen efter (1 ar efter Oppnande) ar
fangstchanserna och medelvikten nere i samma nivaer som innan
tradaléaggningen (Tab. 6). Den ackumulerade effekten som fisketrddan har
pa numeréar och fiskstorlek ar alltsa inte sarskilt langvarig. Fisket maste
regleras vid oppnandet for att effekterna skall kvarsta. Ett annat problem
ar att det kan foreligga en risk for Overfiske eftersom manga fiskare
reagerar sent pa rykten om goda fangster. Det foreligger ofta en
tidsforskjutning mellan sportfiskarnas kannedom om goda fangster och
hur fangstsannolikheten verkligen ar nar merparten av sportfiskarna nas
av ryktet. Detta kan medfora att manga lockas att fiska nar bestdndet
egentligen ar nedfiskat, vilket ar en ganska vanlig orsak till dverfiske
(Hilborn & Walters 1992).

Catch and Release-konceptet bygger egentligen pa att all fisk som
fastnar pa kroken skall aterutsattas, men ofta tillats ett visst uttag av
troféfisk (Barnhart 1989). Det ar dock oftast nagon valdigt stor fisk som
inte bidrar till vattendragets fiskproduktion i ndgon storre utstrackning,
varfor uttagen i biomassa ofta blir under 10% (Waters 1992, stora och
gamla fiskars tillvaxt ar ofta lag da all deras energi gar at till reproduktion
och metabolism i den stora kroppen). Oftast ar uttagen véldigt laga och vi
hamnar nara en tradaldggningssituation. Detta fiske har en relativt lang
historia i Nordamerika och har dar pad manga hall framgangsrikt anvénts
for att 6ka bade stdende biomassa och andelen troféfisk i fangsterna
(Andersson & Nehring 1984; Carline m. fl. 1991). Ett viktigt kriterium for
catch and release-regler ar att krokdodligheten maste vara sa lag att
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fangad och aterutsatt fisk har en stor chans att dverleva. Detta innebar att
fiske med levande bete (las mask) oftast ar férbjudet inom catch and
release-strackor (Barnhart 1989). Undersdkningar har visat att dédligheten
for maskfangad fisk ligger mellan 11-45% pa aterutsatt fisk, medan
motsvarande fisk for flugfangad fisk ar 2-4% (Shetter & Allison 1955;
Taylor & White 1992). Begransningar i maskmetet ar alltsa speciellt viktigt
i ett Catch and Release, men ar egentligen ocksa viktigt vid alla typer av
fiske dar aterutsattningar av fangad fisk forutsatts. Det ar mycket troligt
att flugfiske ar att féredra i ett fiske dar en stor del av fisken skall slappas
tillbaka.

Tabell 6. Medelvikt och Fangst per anstrangning (F/A) hos harr fore och efter
Oppnande av tradastracka (efter Kivijarvi & Néaslund 1997; Eriksson m. fl. 1999)

Vattendrag Medelvikt (g) Medelvikt (g) F/A (antal/h) F/A (antal/h)

trada sasongen efter trada sasongen efter
Oppnande Oppnande
(standardregle (standardregle
) )
Parléalven 260 261 4,8 0,96
Ammeran 550 420 0,5 0,2

| Sverige har Catch and Release regler tillampats i Giman i
Jamtland pa ett framsynt satt, under férhallandevis lang tid (Naslund m.
fl. 2000). Detta & en typ av fiske som numer kan bendmnas
“ldsjokonceptet”. Idsjostrommen &ar en 1300 m lang strom som utgor
utloppet ur Idsjon. Strommen domineras av harr, men en och annan 6ring
fangas ocksa ibland. Framtill 1989 praktiserades standardregleringar med
25 cm minimimatt och ingen fangstbegransning, men detta ar hojdes
minimimattet till 35 cm och en bag limit pa 3 fiskar per fiskande och dag
infordes. Endast fiske med flugspé var tillatet fran och med detta ar. Ar
1991 hojdes minimimattet ytterligare, upp till 40 cm, samtidigt som
fangsten ocksa begransades till en fisk per dag och fiskare. Minimimattet
Okades till 45 cm 1995 och fran och med 2000 praktiseras “no kill” (all
landning forbjuden). Kutym och sjalvkontroll bland fiskarna medfdrde att
mycket fa fiskar under 50 cm landades fran och med 1992.

Den svaga beskattningen av harren i Idsjostrommen har successivt
forbattrat fisket i strommen. Ar 1991 var fangsten av harr éver 30 cm i
genomsnitt lite drygt en per dag medan det 1999 fangades over sju per
fiskare och dag (Néaslund m. fl. 2001). Parallellt med den 6kande fangsten
har fiskbiomassan i strommen okat fran 67 kg/ha 1996 till 182 kg/ha 1999
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(Naslund m. fl. 2001). Ar 2000 bréts dock den uppatgdende trenden da
antalet fangade fiskar och stdende biomassan for forsta gangen under
forsoksperioden minskade (Fig. 10). Det tycks som om harrbestandet forst
efter 10 ars striktare fiskeregler natt Idsjostrommens produktionstak
(barforméaga). Det ar dock mojligt att det nederbords- och flodesrika aret
2000 kan ha paverkat harrbestandet i
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Figur 10. Antal fAngade fiskar/dag (staplarna) och skattning (dykning) av

totalantalet harrar (linjen) 6ver 30 cm i Idsjostrommen, Giméan, Jamtland (frén
Naslund m. fl. 2001).

Idsjostrommen negativt, en negativ inverkan som har konstaterats pa
Arktisk harr i Nordamerika (Clark 1992). Mycket talar dock for att
produktionstaket (i biomassa raknat) ar natt i ldsjostrommen. Andelen
riktigt stor fisk i fangsterna (>50 cm, >1 kg) 6kade kontinuerligt fram till
1997 for att under de senaste fyra aren plana ut vid ett antal pa ca 70-80
per ar (Fig. 11).
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Figur 11. Antalet fangade harrar 6ver 50 cm i Idsjostrommen, Giman, Jamtland
1991-2000 (efter Naslund m. fl. 2001).

Det tycks alltsd droja, ur ett méanskligt perspektiv, lang tid innan
effekterna av strikta fiskerestriktioner har natt sin fulla verkan. Det ar fullt
klart att en effektiv fiskevard i manga fall kraver tdlamod. Att vanta mer
an 10 ar pa fulla effekter kan vara nog sa svart for mangen fiskevardare.

Minimimatt

Anvandning av ett minimimatt har visat sig vara en enkel och
effektiv metod for att oka kvaliteten i stromfisket. Ett hogt minimimatt ger
teoretiskt flertalet fiskar chansen att véxa sig stora och fa atminstone en
mojlighet att reproducera sig innan de véaxer in i fisket (Nordwall m. fl.
2000). Darmed minskas risken for att stromvattnets potential fér tathet och
tillvaxt underutnyttjas. Modellstudier har visat att ett hogt ansatt
minimimatt, inriktat mot att enbart goéra de allra storsta fiskarna i
bestandet fangstbara, verkar gora det mojligt att gora stora uttag i
biomassa koncentrerat pa ett fatal fiskar (det vi menar med kvalitetsfiske;
Fig. 12). D& kan man ocksa tillata sig att gora ett relativt stort uttag pa fisk
Over 40 cm (Nordwall m. fl. 2000).
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Figur 12. Med ett hogt satt minimimatt (i det har fallet 6ver 42 cm) i ett
stromfiskbestand kan man teoretiskt sett finga ett stort antal fiskar med en hog
medelstorlek. Modellen anger att om fisken har natt en stor storlek och
reproducerat sig flera gdnger kan man gora ett hogt uttag i dessa storleksklasser.
h = andelen skdrdade fiskar i den storleksklassen/klasser (efter Nordwall m. fl.
2000).

Det ar ocksa ganska praktiskt da vi tror att fiskare i allmanhet garna vill
behalla troféfiskar. Det ar alltfor vanligt att fisken fangas innan den hunnit
reproducera sig och na sin fulla storlek. | manga vatten behéver harren bli
5-6 ar gammal och na en langd av 35 cm for att bli lekmogen (se ovan).
Om merparten av fisken fiskas upp innan den natt denna storlek
aventyras och minskar bestandets reproduktionspotential. Det ar ar en
risk som foreligger nar minimimattet satts alltfor lagt. Ett vanligt
minimimatt for harr i dagslaget ar 25 cm (Lst Vb 2001) och 30 cm (Lst Nb
2001).

I Ammeran utvarderades effekter av ett hojt minimimatt under en
tredrsperiod (Eriksson m. fl. 1999). P4 en sarskild stracka hojdes
minimimattet fran 30 till 35 cm samtidigt som en fangstbegransning om
max tre fiskar/dygn infordes. Detta gav en tydlig ékning i medelvikten
hos den fangade harren (Fig. 13).
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Figur 13. Medelstorlek pa landade harrar i Ammeréan 1995-1997 i Nedre delen av
Ammeran (efter Eriksson m. fl. 1999). Stracka 2 = Tradalagd 1992-1994 6ppnad
1995 med minimimatt 30 cm, Stracka 3 = Referensstracka (minimimatt 30 cm),
Stracka 4 = Minimimatt 35 cm max 3 fiskar per fiskare och dygn.

Sammantaget medforde detta att antalet fangade fiskar per
anstrangning (F/A) var 0,34 per timme i forsoksstrackan medan det var
0,21 per timme i referensstrackan. Det innebar ocksad att uttaget i
biomassa var storre an i kontrollstrackan déar standardregler (minimimatt
30 cm) praktiserades (Fig. 14). Nagon tydlig effekt pa det lokala bestandet,
i form av okad tathet och forbattrad storlek/aldersstruktur, i strackan
kunde dock inte observeras i dykradkningarna under perioden, varfér det
verkar som att fisket bedrivs pa “dverskottet™ eller “surplus production”
som den engelska termen lyder.
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Figur 14. Uttag (kg/ha) av harr och 6ring i Nedre Ammeran 1995-1997. Stracka 2
= Tradalagd 1992-1994 Oppnad 1995 med minimimatt 30 cm, Stracka 3 =

Referensstracka (minimimatt 30 cm), Stracka 4 = Minimimatt 35 cm max 3 fiskar
per fiskare och dygn (efter Eriksson m. fl. 1999)

Minimimatt kombineras vanligen med en fangstbegransning dar
ett tak om 1-5 fiskar per fiskare och dygn ofta begransar fiskarens fangst.
Sadana fangsttak tycks inte resultera i att totaluttaget over aret minskar
eller att bestandets struktur forbattras. Det som sker ar att skickliga fiskare
landar farre fiskar medan 6vriga far fler. Det kan vara en anledning till att
fangstbegransningar ofta kombineras med kvotering av antalet fiskekort
eller ett minimimatt. Ett annat skal, som tidigare namnts, ar att
fangstkvoter for territoriella fiskarter som harr och 6ring ofta fylls aven
om ett bestdndet ar Overexploaterat (Walters 1986). Skickliga fiskare
identifierar de standplatser dar det alltid star fisk och fangar ofta den
fisken (som successivt blir mindre och mindre i takt med att bestandet
overexploateras). Stromfiskbestand ar alltsd egentligen ett typexempel pa
en resurs som kan fortsatta exploateras efter att bestandet redan har natt
kritiskt l1dga numerérer.
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Intervallméatt

Anvandande av intervallmatt (skyddande av vissa storleksklasser)
har forutspatts gora det mojligt att pa sikt kunna oka antalet troféfiskar
utan att medféra en alltfér dramatisk minskning i antalet landade fiskar.
Det finns dock véldigt fa praktiska erfarenheter av intervallmatt utan de
flesta rekommendationerna baseras pa modellstudier (Power & Power
1996). Det ar dock en mycket tdnkbar reglering fér harr i strommande
vatten med lag produktion. Ett forslag har varit att tilldita fangst i
intervallet 30-40 cm och skydda fisken upptill 30 cm och mellan 40-50 cm
(d& fisken ocksa vaxer relativt langsamt p.g.a. kénsmognadsmonster)
varefter troféfisk over 50 cm kan landas (Naslund 1999). D& skulle man
teoretiskt bade kunna tillgodose fangsten av matfisk samtidigt som man
Okar antalet atravarda fiskar 6ver 50 cm. | detta ligger dock att fisketrycket
i det fangstbara intervallet naturligtvis inte ar alltfor hart, varfor en
fangstbegransning ocksa bor verka i detta intervall. Intervallmatt kraver
en hog acceptans bland de fiskande da flera olika storleksintervall och
uttagsfonster kan vara svara att memorera. Forsok med implementering
av intervallmétt pagar i dagslaget i Kaitumalven, Norrbotten (2001).

Maximimatt

Maximimatt (foreskriver en maximal storlek pa behallen fisk)
framfdors ofta i debatten som en alternativ fiskereglering i stromvatten.
Detta innebar att smafisken (yngre fisk) skall beskattas mest. Tanken &r att
aldre och storre fisk skall kunna reproducera sig samtidigt som en
gallringseffekt bland den yngre fisken, resulterande i hogre tillvaxt och
overlevnad, skall uppsta. Vi avrader dock, pa biologiska grunder, fran att
praktisera denna fiskereglering i stromfiskbestdnd. Det &ar i flera
oberoende undersdkningar visat att populationsregleringen for territoriell
fisk sker under det allra tidigaste skedet i fiskens liv, direkt efter
uppkrypningen ur bottensubstratet nar ett territorium skall etableras och
forsvaras (LeCren 1973; Mortensen 1977; Elliott 1984; Titus 1990). Under
denna period ar utslagningen stor och starkt beroende av antalet lagda
romkorn (tatheten). Efter denna korta, men intensiva och viktiga period
for ynglen, ar dodligheten genom hela livet (ungefarligen fran 1 ar och
uppat) helt proportionell och inte alls beroende av individtatheten. Efter
den forsta sommaren i harrens livscykel forekommer alltsda mycket
svagare kompenserande faktorer vid en fiskedddlighet. Ett avlagsnande
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av en individ genom fiske resulterar alltsa inte i en hogre éverlevnad hos
kvarvarande fisk utan reviret blir antingen obesatt eller oftast upptaget av
en yngre och mindre fisk. Detta ar en orsak till den juvenalisering man
kan observera i manga hart exploaterade fiskbestand. Vidare verkar inte
fisktatheten ha nagon stor betydelse for individtillvaxten i bestandet
(Mortensen 1977; Elliott 1994) De effekter av tathet pa tillvaxt man har
funnit i manga undersokningar har antingen varit obefintliga eller ganska
sma. Man kan alltsa inte heller forvanta sig nagra tillvaxtokningar bland
yngre fisk vid tillampning av ett maximimatt. Eftersom manga
stromfiskbestdnd omsatts relativt snabbt (6-7 ars livslangd), ar det inte
heller sakert att en, stor och fin, aterutsatt fisk reproducerar sig nasta ar.
Den naturliga dodligheten kan vara stor i dessa aldersklasser.

Det ar mot denna bakgrund vi avrader fran
maximimattbestammelser i stromvatten. Daremot ar det antagligen en
effektiv fiskereglering for pelagiska och smavuxna sjofiskbestand sasom
abborre och réding. | sddana bestand ar konkurrensen inom en arsklass
stark livet igenom och kan t.o.m. 6verga till kannibalism. Dessutom &r
konkurrensen mellan arsklasser starkare och en stark arsklass av yngre
fisk kan konkurrera ut en aldre arsklass av storre fiskar. De tathets- och
tillvaxtreglerande faktorerna ar flera och tidsmassigt mer utdragna i
sadana bestand, vilket 6ppnar for kompensatoriska effekter till foljd av
fisket. Gallringseffekterna ar helt enkelt starkare hos icke-territoriell fisk
(Langeland & L'Abée-Lund 1996).

Fiskekontroll

En mycket viktig del i fiskevardande atgarder ar att de atfoljs av
en val fungerande fisketillsyn. Helt avgorande for en framgangsrik
forvaltning av ett harrbestdnd ar om de stipulerade fiskereglerna
efterfoljs. Det ar speciellt vanligt att foreskrivna minimimatt inte efterlevs
fullt ut. | Natselstrommen i Ljungan var hela 70% av den landade 6ringen
och 30% av harren under det foreskrivna minimimattet (Naslund m. fl.
2000). | Ammeran utgjordes harr under det ansatta minimimattet pa 35 cm
25-30% av fangsterna (Eriksson m .fl. 1999). Tyvéarr verkar det ocksa vara
vanligt att fiskare helt saknar fiskekort. | ett norskt stromvatten (Glomma)
saknade hela 34% av fiskarna nagot form av fiskekort (Linlokken 1995).

Det verkar generellt vara s att lekfiskeférbud, tradalaggning och
fangstbegransningar ofta efterlevs, medan minimimatt tycks vara svarare
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att halla (Naslund m. fl. 2000). Man tar det sakra fore det osékra och tar
hellre hem en fisk som ar for liten an later ndgon annan ta upp en storre
fisk i framtiden. Det individuellt rationella beteendet blir kollektivt
vansinne. Helt klart behdéver kontrollen skarpas pd manga hall. Om
kontrollen kan integreras med en utbyggd service till de fiskande behover
detta kanske inte uppfattas sa negativt av utdvarna. Fisketips, skotsel av
anlaggningar och fiskevatten, social samvaro och uppféljning av fisket
kan ga hand i hand i en sddan viktig uppgift. Det &r ocksad mycket viktigt
att motivera varfor fiskeregleringar infors och férklara teorierna och
idéerna bakom dessa for de fiskande, garna i form av informativa skyltar
vid fiskevattnen.

AVSLUTNING OCH PROBLEMSTALLNINGAR

Det finns starka 6nskemal om att uppna ett sa diversifierat utbud
av stromvattenfiske som mgjligt. FOor att ha en komplett “fiskeprodukt”
skall alla ”kundsegment” kunna hitta ett fiske som de ar néjda med. Som
fiskebiolog &r man ofta fixerad vid att hitta en optimal skotselstrategi for
att producera stora troféfiskar. Det &r i detta som konsten ligger. Men det
kan i vissa fall aven finnas behov av att producera tata bestand av liten
fisk for familjencjet. Det ar darfor ibland kanske motiverat att ha ett lagt
satt minimimatt i produktiva smavatten, for att fa fram ett vatten som
haller mycket fisk. Det kan i manga fall vara ett val man maste gora
mellan att ha fiskeregler som gynnar produktion av ett litet antal
attraktiva troféfiskar eller regler som gynnar en hdg produktion av
smafisk. Det ar i detta fall viktigt att ha s& pass stora skotselenheter (FVO)
att man kan tillita sig att ha olika fiskeregler i olika delar av
fiskevardsomradet. Med réatt dimensioner pa skotselenheterna kan man
ocksa tillata sig att ha olika typer av regleringar eller fiske i omradet, for
att alla kategorier av fiskare skall hitta ndgot som passar. Det ar ocksa
viktigt for att inga fiskare skall behova exkluderas fran fisket.

Det & av stor vikt att utveckla moderna, kvantitativa
skotselverktyg for harren som stromfisk. Detta ar endast mojligt genom
att analysera tidseriedata Over aldersspecifik mortalitet och rekrytering
fran en langre period och bygga en modell over en specifik
harrpopulation. Dérefter kan man modellera skoérdeutfall och
bestandstruktur for modellpopulationen vid olika scenarier och
miljobakgrund. Efter detta testas olika modellutfall mot observerade data
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framat i tiden eller i andra vattendrag. Det skulle ocksd vara mycket
givande att kvantifiera fiskemortalitet och naturlig mortalitet for olika
aldersklasser i ett svenskt vattendrag med “normalt” fisketryck.

I nordliga vattendrag spelar sdsongsmassiga och stokastiska
effekter en viktig roll i dynamiken hos fiskbestand. Detta kan gora dessa
extra kansliga for overexploatering. Dessutom kan 1&g tillvaxthastighet
(resulterar i sen konsmognad) och en ojamn fordelning av fisk i
vattendraget ytterligare forstarka detta. Faltdata fran olika vattendrag
skulle ocksd kunna anvéndas for att kvantifiera relationerna mellan
fangstkvoter och aldersspecifik mortalitet samt relatera detta till
fangstuttag och bestandsnumerar.

Vid uppréttande av skotselregler ar fiskindividernas forflyttningar
av avgorande betydelse. Tradaldggning av en delstracka i vattendraget ar
ett satt att reglera fisketryck och skapa en aterhamtningsperiod. Effekten
av en sadan atgard beror helt pa hur stationart fiskbestandet ar.
Omfattande rorelser och forflyttningar till kringliggande delstrackor kan
reducera effekten av atgarden. Omvant kan ett skyddat omrade fungera
som ett omradde som producerar fangstbar fisk till 6vriga delar av ett
vattendraget. En viktig fraga ar da att ratt dimensionera storleken pa en
tradalagd stracka beroende pa hur stort "lackage" av fisk man vill ha till
andra stromstrackor. Detta kan ocksa med fordel modelleras utifran
kénda spridningsdata och testas i olika faltexperiment.
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